
南海トラフ地震に備えて
大切な家族をどう守る？

防 

災
南海トラフはいつか必ずやってくる・・・

大地震の際に大切な家族を守るためには

何が必要なのか？

今できる備えから

地震・津波から身を守る基本的なことまで

防災のプロが皆さんに大切なことを

お伝えします。
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■日　時 ： 令和７年３月１４日 （金）　１８ ： ３０～２０ ： ００

■場　所 ： 大分市男女共同参画センター　会議室１ （コンパルホール２階）

■対　象 ： 市民 （先着２５名）

■持ち物 ： わが家の防災マニュアル （令和４年度版）

■申込期間 ： ２月１日(土) ９：００～

■申込方法 ： 電話 ・ 専用フォーム

講　師

上山　容江さん

防災 ・環境教育ラボ代表
防災アドバイザー
防災教育アドバイザー

たぴねす
お問合せ
お申込み

大分市男女共同参画センター
097-574-5577

たぴねす公式キャラクター　
たぴよん


